C’EST FAIT.

Comme moi, pensez a faire
le point sur vos vaccinations.

Comme moi, pensez & faire

i M M U N | S E R le point sur vos vaccinations.
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Tableau des vaccinations recommandées
CHEZ LES ADULTES (en dehors des vaccinations réalisées en milieu professionnel)

Recommandations

générales

Ratirapage

Populations
particuliéres
et arisque

(ex : diabéte,
maladie cordio-
vasculaire,
surpoids)
Parlez-en avec
votre médecin.

Diphtérie (d),
Py Rappel dTP
ge;tl ’(rh :, > Rappel dTcaP1 ou Rappel dTP Rappel dTP 475,85 ans...
DTS () dTP si dernier rappel

Coqueluche de dTcaP < 5 ans
1 dose annuelle

acellulaire (Ca)

Coqueluche 1 dose dTcaPolio chez 'adulte jusqu’a 39 ans
acellulaire (Ca) révolus, n'ayant pas regu de rappel a 25 ans

Méningocoque C o
; : 2 1 dose®
(vaccin conjugué)

: . 3 doses selon le
Papillomavirus schéma 0, 1, 6 mois
humains (HPV) ou 0, 2, 6 mois
chez jeunes (jeunes femmes
femmes jusqu’a age de

19 ans révolus)

Rougeole (R),
Oreillons (O), Atteindre 2 doses au total chez les personnes nées depuis 1980
Rubéole (R)

1 dose de ROR
les femme
vaccinées

2 doses a un mois d’intervalle chez les personnes ayant un déficit en complément ou en properdine, recevant un traitement
anti-C5A ou aspléniques et chez les personnes ayant recu une greffe de cellules souches hématopoigtiques

Pour les adultes a risque élevé d'infection invasive a pneumocoque ™, voir les différents schémas vaccinaux et tableau
(paragraphe 2.11)

Varicelle 2 doses " si risque particulier

1) Vous trouverez les détails sur le Calendrier des Vaccinations et Recommandations Vaccinales 2016 du Ministére de la Santé, p.33 : http://social-sante.gouv.fr/IMG/pdf/calendrier_vaccinal_2016.pdf
2) Ce vaccin est contre-indiqué chez les personnes immunodéprimées. Source : D'apres le calendrier simplifié de I'INPES (Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé) tiré des
Recommandations Vaccinales 2016.
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Tableau des vaccinations recommandées
CHEZ LES ADULTES (en dehors des vaccinations réalisées en milieu professionnel)

Recommandations

générales

Ratirapage

Populations
particuliéres
et arisque

(ex : diabéte,
maladie cordio-
vasculaire,
surpoids)
Parlez-en avec
votre médecin.

Diphtérie (d),
Py Rappel dTP
ge;tl ’(rh :, > Rappel dTcaP1 ou Rappel dTP Rappel dTP 475,85 ans...
DTS () dTP si dernier rappel

Coqueluche de dTcaP < 5 ans
1 dose annuelle

acellulaire (Ca)

Coqueluche 1 dose dTcaPolio chez 'adulte jusqu’a 39 ans
acellulaire (Ca) révolus, n'ayant pas regu de rappel a 25 ans

Méningocoque C o
; : 2 1 dose®
(vaccin conjugué)

: . 3 doses selon le
Papillomavirus schéma 0, 1, 6 mois
humains (HPV) ou 0, 2, 6 mois
chez jeunes (jeunes femmes
femmes jusqu’a age de

19 ans révolus)

Rougeole (R),
Oreillons (O), Atteindre 2 doses au total chez les personnes nées depuis 1980
Rubéole (R)

1 dose de ROR
les femme
vaccinées

2 doses a un mois d’intervalle chez les personnes ayant un déficit en complément ou en properdine, recevant un traitement
anti-C5A ou aspléniques et chez les personnes ayant recu une greffe de cellules souches hématopoigtiques

Pour les adultes a risque élevé d'infection invasive a pneumocoque ™, voir les différents schémas vaccinaux et tableau
(paragraphe 2.11)

Varicelle 2 doses " si risque particulier

1) Vous trouverez les détails sur le Calendrier des Vaccinations et Recommandations Vaccinales 2016 du Ministére de la Santé, p.33 : http://social-sante.gouv.fr/IMG/pdf/calendrier_vaccinal_2016.pdf
2) Ce vaccin est contre-indiqué chez les personnes immunodéprimées. Source : D'apres le calendrier simplifié de I'INPES (Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé) tiré des
Recommandations Vaccinales 2016.



Comme beaucoup de gens,
jjaccorde une place importante
& ma santé et a la prévention.

Comme moi, pour rester actif,

préservez votre capital santé,

en vous interrogeant sur votre bilan vaccinal.
Parlez-en avec un professionnel de santé.
Sur le site www.immuniser-lyon.org,

vous pouvez retrouver toutes les
informations utiles sur les vaccinations.
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Tableau des vaccinations recommandées
CHEZ LES ADULTES (en dehors des vaccinations réalisées en milieu professionnel)

Diphtérie (d),

Tétanos (T),
Poliomyélite (P)

Rappel dTP
Rappel dTcaP1 ou a75,85ans...

dTP si dernier rappel

Rappel dTP Rappel dTP

de dTcaP < 5 ans

e Codueluche
générales acellulaire (Ca)

Coqueluche 1 dose dTcaPolio chez I'adulte jusqu’a 39 ans

acellulaire (Ca) révolus, n'ayant pas regu de rappel a 25 ans

Méningocoque C o

. : 2 1 dose
(vaccin conjugué)
: . 3 doses selon le

Papillomavirus schéma 0, 1, 6 mois

humains (HPV) ou 0, 2, 6 mois

chez jeunes (jeunes femmes

femmes jusqu'ﬁ I,’ége de
Rattrapage 19 ans révolus)

Rougeole (R),

Oreillons (O), Atteindre 2 doses au total chez les personnes nées depuis 1980

Rubéole (R)

1 dose de ROR
les femme
vaccinées

Coqueluche

acellulaire (Ca)
Populations
ptcnftu?uheres Hépatite A 2 doses selon le schéma : 0, 6 mois si exposition & un risque particulier
et arisque
(ex : diabéte Hépatite B 3 doses selon le schéma : 0, 1, 6 mois si exposition a un risque particulier ™. Pour certains cas particuliers, cf. infra®
maladie cordio- P
vasculaire, : 2 1 dose au contact d’un cas
surpoids)® ACYW (conjugué)

Pcarlez-en avec
votre médecin.

Méningocoque B

Pneumocoque

Varicelle

2 doses a un mois d’intervalle chez les personnes ayant un déficit en complément ou en properdine, recevant un traitement
anti-C5A ou aspléniques et chez les personnes ayant recu une greffe de cellules souches hématopoigtiques

Pour les adultes a risque élevé d'infection invasive a pneumocoque ™, voir les différents schémas vaccinaux et tableau
(paragraphe 2.11)

2 doses " si risque particulier

1) Vous trouverez les détails sur le Calendrier des Vaccinations et Recommandations Vaccinales 2016 du Ministére de la Santé, p.33 : http://social-sante.gouv.fr/IMG/pdf/calendrier_vaccinal_2016.pdf
2) Ce vaccin est contre-indiqué chez les personnes immunodéprimées. Source : D'apres le calendrier simplifié de I'INPES (Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé) tiré des
Recommandations Vaccinales 2016.



Comme beaucoup de jeunes retraités,
jaccorde une place importante & ma santé
et a la prévention.

Comme moi, pour une nouvelle vie
pleine et active, interrogez-vous

sur votre bilan vaccinal et parlez-en
avec votre professionnel de santé.

Sur le site www.immuniser-lyon.org,
vous pouvez retrouver toutes les

informations utiles sur les vaccinations.
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Tableau des vaccinations recommandées
CHEZ LES ADULTES (en dehors des vaccinations réalisées en milieu professionnel)

Diphtérie (d),

Tétanos (T),
Poliomyélite (P)

Rappel dTP
Rappel dTcaP1 ou a75,85ans...

dTP si dernier rappel

Rappel dTP Rappel dTP

de dTcaP < 5 ans

e Codueluche
générales acellulaire (Ca)

Coqueluche 1 dose dTcaPolio chez I'adulte jusqu’a 39 ans

acellulaire (Ca) révolus, n'ayant pas regu de rappel a 25 ans

Méningocoque C o

. : 2 1 dose
(vaccin conjugué)
: . 3 doses selon le

Papillomavirus schéma 0, 1, 6 mois

humains (HPV) ou 0, 2, 6 mois

chez jeunes (jeunes femmes

femmes jusqu'ﬁ I,’ége de
Rattrapage 19 ans révolus)

Rougeole (R),

Oreillons (O), Atteindre 2 doses au total chez les personnes nées depuis 1980

Rubéole (R)

1 dose de ROR
les femme
vaccinées

Coqueluche

acellulaire (Ca)
Populations
ptcnftu?uheres Hépatite A 2 doses selon le schéma : 0, 6 mois si exposition & un risque particulier
et arisque
(ex : diabéte Hépatite B 3 doses selon le schéma : 0, 1, 6 mois si exposition a un risque particulier ™. Pour certains cas particuliers, cf. infra®
maladie cordio- P
vasculaire, : 2 1 dose au contact d’un cas
surpoids)® ACYW (conjugué)

Pcarlez-en avec
votre médecin.

Méningocoque B

Pneumocoque

Varicelle

2 doses a un mois d’intervalle chez les personnes ayant un déficit en complément ou en properdine, recevant un traitement
anti-C5A ou aspléniques et chez les personnes ayant recu une greffe de cellules souches hématopoigtiques

Pour les adultes a risque élevé d'infection invasive a pneumocoque ™, voir les différents schémas vaccinaux et tableau
(paragraphe 2.11)

2 doses " si risque particulier

1) Vous trouverez les détails sur le Calendrier des Vaccinations et Recommandations Vaccinales 2016 du Ministére de la Santé, p.33 : http://social-sante.gouv.fr/IMG/pdf/calendrier_vaccinal_2016.pdf
2) Ce vaccin est contre-indiqué chez les personnes immunodéprimées. Source : D'apres le calendrier simplifié de I'INPES (Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé) tiré des
Recommandations Vaccinales 2016.
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Tableau des vaccinations recommandées
CHEZ LES ADULTES (en dehors des vaccinations réalisées en milieu professionnel)

Recommandations

générales

Ratirapage

Populations
particuliéres
et arisque

(ex : diabéte,
maladie cordio-
vasculaire,
surpoids)
Parlez-en avec
votre médecin.

Diphtérie (d),
Py Rappel dTP
ge;tl ’(rh :, > Rappel dTcaP1 ou Rappel dTP Rappel dTP 475,85 ans...
DTS () dTP si dernier rappel

Coqueluche de dTcaP < 5 ans
1 dose annuelle

acellulaire (Ca)

Coqueluche 1 dose dTcaPolio chez 'adulte jusqu’a 39 ans
acellulaire (Ca) révolus, n'ayant pas regu de rappel a 25 ans

Méningocoque C o
; : 2 1 dose®
(vaccin conjugué)

: . 3 doses selon le
Papillomavirus schéma 0, 1, 6 mois
humains (HPV) ou 0, 2, 6 mois
chez jeunes (jeunes femmes
femmes jusqu’a age de

19 ans révolus)

Rougeole (R),
Oreillons (O), Atteindre 2 doses au total chez les personnes nées depuis 1980
Rubéole (R)

1 dose de ROR
les femme
vaccinées

2 doses a un mois d’intervalle chez les personnes ayant un déficit en complément ou en properdine, recevant un traitement
anti-C5A ou aspléniques et chez les personnes ayant recu une greffe de cellules souches hématopoigtiques

Pour les adultes a risque élevé d'infection invasive a pneumocoque ™, voir les différents schémas vaccinaux et tableau
(paragraphe 2.11)

Varicelle 2 doses " si risque particulier

1) Vous trouverez les détails sur le Calendrier des Vaccinations et Recommandations Vaccinales 2016 du Ministére de la Santé, p.33 : http://social-sante.gouv.fr/IMG/pdf/calendrier_vaccinal_2016.pdf
2) Ce vaccin est contre-indiqué chez les personnes immunodéprimées. Source : D'apres le calendrier simplifié de I'INPES (Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé) tiré des
Recommandations Vaccinales 2016.



